
 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Tomate  

 

Radis 

 

Pâté de campagne # 

 

Pâtes du soleil 
(pâtes (blé)     , tomates, 
poivrons, huile d'olive) 

 
Oeuf à la coque Boulettes au boeuf  

sauce bolognaise 
Crépinette de porc # 

au jus 
Beignets de poisson 

Frites  

 
Penne (blé) 

Petits pois 

 
Carottes  

sauce à la crème 

 
Yaourt sucré aromatisé 

(lait) 

 
Pointe de brie 

(lait) 

 
Fromage fondu  

vache picon (lait) 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Gâteau au yaourt 

(farine locale) 

Dessert lacté flan  
saveur vanille  
nappé caramel 

Gâteau fourré cacao 
(gâteau enveloppé) 

Fruit de saison 

LA NORMANDE 

Du Lundi 30 Septembre au Vendredi 4 Octobre 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

Nom : Thérines 

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64  

 

 

Sous réserve de disponibilité des produits 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

 
Duo carotte     et céleri 

râpés mayonnaise 

 

Saucisson ail blanc # 

 

 
Betteraves  
vinaigrette 

 

 
Carottes rapées locales,  

vinaigrette 

Tomate farcie  
(sans porc) 

Cordon bleu de dinde 
Sauté de dinde 

Ax herbes 
Sauté de porc # 
sauce normande  

Riz 
Haricots verts  
sauce tomate 

Purée  
de pommes de terre 

 
Coquillettes locales 

 
Fromage frais sucré  

aux fruits petit filou (lait) 

 
Coulommiers à la coupe 

(lait) 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Camembert 

(lait) 

Fruit de saison Purée de pomme/fraise 

Muffin  
aux pépites de chocolat 

Riz au lait 

LA NORMANDE 

Du Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

Nom : Thérines 

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64  

 

 

Sous réserve de disponibilité des produits 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Concombre  

 

Houmous pois chiches 
(cumin) 

 

Salade iceberg  

 Pommes de terre 
vinaigrette fromage blanc 

épices kebab 

Nuggets de poulet  
et sauce cumin 

Colin d'Alaska pané Rôti de boeuf 

 
Fajitas haricost rouges 

maïs 
(épices mexicaines) 

Frites  

 
Carottes 

sauce curry 

Purée  
de pommes de terre  

à la muscade 
Galette fajitas 

Fromage frais sucré  
au lait entier (lait) 

 
Emmental 

(lait) 

 
Camembert 

(lait)  

Fromage frais sucré  
aux fruits petit filou 

(lait)  

Gâteau au chocolat épicé 
(Cannelle, clou de girofle, 

muscade, gingembre) 
(farine locale) 

 
Mousse (lait) 

saveur chocolat au lait 

 
Cake à la cannelle 

(farine locale) 
Fruit de saison 

LA NORMANDE 

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Octobre 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

Nom : Thérines 

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64  

 

 

 

Sous réserve de disponibilité des produits 


