Nom : Thérines

LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Du Lundi 30 Septembre au Vendredi 4 Octobre 2024

Sous réserve de disponibilité des produits

- ‘Q 1

Vendredi

Pates du soleil
(pates (blé) &7, tomates,
poivrons, huile d'olive)

Tomate Radis Paté de campagne #

@

Oeuf a la coque Boulettes au boeuf

sauce bolognaise

)

Penne (blé)

Crépinette de porc #

. Beignets de poisson
au jus

Carottes 0

Frites N .
sauce a la creme

Petits pois

Pointe de brie

(lait) ¢y

Dessert lacté flan
saveur vanille
nappé caramel

Yaourt sucré aromatisé

(lait) ¢y

Fromage fondu
vache picon (lait) 0

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) 0

Gateau fourré cacao
(gateau enveloppé)

Gateau au yaourt

(farine locale) @ Fruit de saison

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48HO00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64

Produijt

Francais # Contient du porc

QNouveauté Qh"’i’."FEETS

£ Décongelé @Loca[ Q#;"l{?ﬁ: @Végétarien
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Nom : Thérines KON M EN | Social Rural
>'~ : "‘i . ks & 3

Centre

de Songeons

LANORMANDE " LA NORMANDE [

76510 Saint-Nicolas-d’ Aliermont “ D W\ Du Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2024

Tél.: 02 77 23 20 20 o
Fax:02 3214 57 73 :

.

Lundi

Dug c:a [Giis G c_:elen Saucisson ail blanc # B_ett(_eraves 0
rapés mayonnaise vinaigrette
Tomate farcie Cordon bleu de dinde Sauté de dinde
(sans porc) Ax herbes
. Haricots verts Purée
Riz
sauce tomate de pommes de terre
Fromage frais sucré c Coulommiers a la coupe Fromage frais sucré
aux fruits petit filou (lait) (lait) 0 au lait entier (lait) 0
Muffin D
Fruit de saison Purée de pomme/fraise aux pepites de chocolat

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48H00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64

Produit x raduit de [a mer
Francais QNouveaute e:ildl:ai:le

:1%2 Décongelé 6 Local c #g'.{.ﬁg @Végétarien # Contient du porc

. ; N Sous réserve de disponibilité des produits La No rm and.be {“

Vendredi

Carottes rapées locales,
vinaigrette

Sauté de porc #
sauce normande

Camembert

Riz au lait




Centre
Social Rural

A Songeons

Nom : Thérines

LA NORMANDE S LA NORMANDE

Y
37, rue des Vacillots “u}. M
L

76510 Saint-Nicolas-d’ Aliermont Du Lundi 14 au Vendredi 18 Octobre 2024

Tel.: 0277 23 20 20 £ { 1:‘ \ Sous réserve de disponibilité des produits
Fax:02 3214 57 73 L

Vendredi

m Pommes de terre *

Concombre Houmous pois chiches Salade iceberg vinaigrette fromage blanc
(cumin) épices kebab
Nuggets de pOl_JIet Colin d'Alaska pané R6ti de boeuf Fajitas harlc_(_)st rouges
et sauce cumin mais
(épices mexicaines)
Purée
Frites Carotles 0 de pommes de terre Galette fajitas
sauce curry a la muscade
Fromage frais sucré Fromage frais sucré
au lait entier (lait) 0 Emmental Camembert aux fruits petit filou
(lait) 0 (lait) o (lait) 0
Gateau au chocolat épicé
(Cannelle, clou de girofle, Mousse (lait) 0 Cake a la cannelle Fruit de saison
muscade, gingembre saveur chocolat au lait (farine locale)
(farine locale)

RESERVATION DES REPAS OCCASIONNELS ET ANNULATION 48HO00 A L’AVANCE AU 03.60.05.78.64

PFOdUit A roduit de [a mer
Francais oNouveaute e:i:nl'dai)le

£ Décongelé @ Local c #g,l{_ﬁg @Végétarien # Contient du porc




